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Unser Herbst-/Winterprogramm steht:

SCHULUNG
| T

QUARARCOC

entscheide mit!

Quararo-Schulung — Juleica Baustein

Schulung zum Spielleiter fir ein innovatives
Lernspiel zur Forderung der Fahigkeit der Ent-
scheidungs- und Meinungsbildung fir den Ein-
satz in Jugendgruppen, Schulklassen und
Workshops. Mit Quararo kénnen verschiedene
Themen, wie Respekt im Ful3ball, Umwelt-
schutz, Jugendkonflikte, Freundschaft, etc.
spielerisch vertieft werden.

Termin:
12. Oktober 2024
10.00 - 15.00 Uhr

Wo:

BRK-Haus
Johann-Schoner-Stralse 63
97753 Karlstadt

Anmeldung an:
Info-KJR@Lramsp.de
Formular unter:
www.kjr-main-spessart.de

Diese kostenfreie Schulung kann Fir die Ver- Anmeldeschluss:
ldngerung der JULEICA genutzt werden (Teil- 07.10.2024
baustein).

Termin:

Come Together — Actionbound Challenge

Komplett kostenfrei bieten wir das perfekte
Programm flr Jugendleiter und ihre Gruppen:
Actionbound, Pizza, alkoholfreie Cocktails und
Zeit zum Vernetzen und Mitentscheiden.

Gewinnt Gutscheine fr Trampolinpark, Escape
Room oder KJR-Eventgerate.

Meldet euch und eure Jugendgruppe jetzt an
und sichert euch eine Goddiebag fir jeden Teil-
nehmenden.

19. Oktober 2024
10.00 — ca. 14.00 Uhr

Wo:

Feuerwache Karlstadt
Widrzburger Str. 1B
97753 Karlstadt

Anmeldung an:
Info-KJR@Lramsp.de
Formular unter:
www.kjr-main-spessart.de

Anmeldeschluss:
07.10.2024

School’s out Party — Halloween Edition

Fr Schialerinnen und Schiler zwischen 12 und
16 Jahren haben wir die richtige Party um Hal-
loween zu feiern. Unsere School’s out Party

zum Beginn der Herbstferien im Meteor Club.

Exklusiver Transfer: Fahrt in einem eigenen
Bus zu Party-Location und wieder zurlck in eu-
ren Heimatort (Zustiegsorte Arnstein, GemUn-
den, Karlstadt, Lohr, Marktheidenfeld und
Zellingen)

Termin:
25. Oktober 2024
18:00 —22:00 Uhr

Wo:

Meteor Club
Robert-Bosch-Strafie 1
97855 Triefenstein

Anmeldung unter:
Programmliste - Ferienpro-
gramm Main-Spessart (un-
ser-ferienprogramm.de)

Eintritt:
5 € (inkl. Transfer + Hotdog)

Kreisjugendring Main-Spessart

Geschéftsstelle:
Postanschrift:
Homepage:

RingstralRe 24, 97753 Karlstadt Telefon:
Marktplatz 8, 97753 Karlstadt Fax: 09353/793-7500
www.kjr-main-spessart.de E-Mail:  Info-KIR@Lramsp.de

09353/793-1500 /-1570 /-1569 Offnungszeiten:

08:00 - 12:00 Uhr
13:30 - 15:30 Uhr

Di - Fr:
Di - Do:


http://www.kjr-main-spessart.de/
mailto:Info-KJR@Lramsp.de
http://www.kjr-main-spessart.de/
http://www.kjr-main-spessart.de/
https://www.unser-ferienprogramm.de/main-spessart/programm.php
https://www.unser-ferienprogramm.de/main-spessart/programm.php
https://www.unser-ferienprogramm.de/main-spessart/programm.php
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Kino for free*

Jugendliche und junge Erwachsene ab 14 bis
27 Jahren und Jugendgruppenleiter konnen
Bob Marley — ONE LOVE auf der grof3en Lein-
wand erleben - und das vollig kostenlos! Im An-
schluss gibt es eine offene Gesprachsrunde, in
der ihr eure Meinung teilen und mit anderen
diskutieren konnt.

Sichert euch jetzt euer Gratis-Ticket - nur so-
lange der Vorrat reicht!

Jeweils eine Vorstellung in Marktheidenfeld
und Muhlbach!

Termin:
28. Oktober 2024
19:00 Uhr

Wo:
Movie im Lichtspielhaus
Marktheidenfeld

Ticket-Reservierung:
09391/2121 ab 17:00 Uhr
Kennwort:
Kreisjugendring

Termin:
29. Oktober 2024
17:30 Uhr

Wo:
Burglichtspiele
MUhlbach

Ticket-Reservierung:
09353/6717
Kennwort:
Kreisjugendring

Ende der Antragsfrist fir die Herbstvollver-
sammlung

Denkt alle daran: Spatestens drei Wochen vor
einer Vollversammlung missen Antrage der
Verbandsebene - im besten Fall iber die Dele-
gierten - schriftlich bei uns in der Geschafts-
stelle eingegangen sein.

Wir freuen uns auf eure Antrage!

Kjlgg"

MAIN-SPESSART

Fristende:
29. Oktober 2024

Antrdge an:
Info-KJR@Lramsp.de

Selbstbehauptungskurs fiir junge Frauen ab 15
Jahren

Im Kurs wird gemeinsam gelbt, Grenzen zu er-
kennen, sie zu verteidigen und fir sich selbst
einzustehen - ob gegen unangenehme Blicke,
diskriminierende Spriiche, Beleidigungen oder
anderes grenziberschreitendes Verhalten.

Du erlernst Selbstbehauptungsstrategien fir
verschiedene Lebensbereiche und Ubst, wie
Stimme und Korpereinsatz zu einem starken
,NEIN“ beitragen. AuRerdem lernst du Selbst-
verteidigungstechniken, um dich gegen kor-
perliche Angriffe und Gewalt zur Wehr zu set-
zen.

Termin:
16. November 2024
10.00-18.30 Uhr

Wo:
Turnhalle Realschule
97753 Karlstadt

Anmeldung an:
Info-KJR@Lramsp.de
Formular unter:
www.kjr-main-spessart.de

Anmeldeschluss:
11.11.2024

Teilnahmegebihr:
10 € inkl. Verpflegung

Kreisjugendring Main-Spessart

Geschéftsstelle: RingstralRe 24, 97753 Karlstadt Telefon:
Postanschrift: Marktplatz 8, 97753 Karlstadt Fax:
Homepage: www.kjr-main-spessart.de E-Mail:

09353/793-7500
Info-KIR@Lramsp.de

09353/793-1500 /-1570 /-1569 Offnungszeiten:

08:00 - 12:00 Uhr
13:30 - 15:30 Uhr

Di - Fr:
Di - Do:



http://www.kjr-main-spessart.de/
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Bock auf Ehrenamt? - Wir suchen Dich!

Du hast Lust, dich fir Jugendliche in unserem
Landkreis einzusetzen und dich aktiv zu beteili-
gen?

Dann bist du beim Kreisjugendring Main-Spess-
art genau richtig! Bring dich und deine Ideen in
unsere Vorstandschaft ein:

Du solltest ...
... kreativ
... Teil einer Jugendgruppe

...jung
. und teamfahig sein

Daflr kannst du ...

... kostenfrei an Fortbildungen teilnehmen
... Arbeitsgruppen leiten

... eigene Projekte planen

Daflr erhaltst du ...

... Aufwandsentschadigung fiir dein Ehrenamt
... Fahrtkostenerstattung

... ehrenamtliches Engagement im Lebenslauf

Kontaktiere uns unverbind-
lich:
Info-kir@Lramsp.de

Tel.: 09353/793-1569
(Mo/Do vormittags)

Tel.: 09353/793-1570
(Di/Do vormittags)

Die ndchsten Wahlen sind
am 19.11.2024

Herbstvollversammlung mit Wahlen

Die KJR Vollversammlungen sind die wichtigs-
ten Termine des KJR im Jahr, denn hier tagt
unser oberstes Beschlussgremium. In diesem
Herbst stehen nach zwei Jahren wieder Wah-
len an.

MAIN-SPESSART

Termin:
19. November 2024

Wo:

BRK-Haus
Johann-Schoner-Stralse 63
97753 Karlstadt

Anmeldung an:
Info-KJR@Lramsp.de
Formular und weitere Infos
unter:
www.kjr-main-spessart.de

Ende der Antragsfrist fir Anschaffungen bis
31.10.2024

Egal, ob einheitliche Kleidung, neue Gerate o-
der Arbeitsmaterial fir eure Jugendgruppen.
Noch bis 30.11.2024 kdnnt ihr einen Zuschuss
fFur eure Anschaffungen mit Rechnungsdatum
01.01.2024 bis 31.10.2024 beantragen.

KJIggr'

MAIN-SPESSART

Fristende:
30.November 2024

Antrage an:
Info-KJR@Lramsp.de
Formular und weitere Infos
unter:
www.kjr-main-spessart.de

Kreisjugendring Main-Spessart

Geschéftsstelle: RingstralRe 24, 97753 Karlstadt Telefon:

Postanschrift: Marktplatz 8, 97753 Karlstadt Fax: 09353/793-7500
Homepage: www.kjr-main-spessart.de E-Mail: Info-KIR@Lramsp.de

09353/793-1500 /-1570 /-1569 Offnungszeiten:

Di - Fr:
Di - Do:

08:00 - 12:00 Uhr
13:30- 15:30 Uhr
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Selbstbehauptungskurs fir Jungen ab 12 Jah-
ren

Im Kurs wird gemeinsam gelbt, Grenzen zu er-
kennen, sie zu verteidigen und fir sich selbst
einzustehen - ob gegen unangenehme Blicke,
diskriminierende Spriche, Beleidigungen oder
anderes grenziberschreitendes Verhalten.

Du erlernst Selbstbehauptungsstrategien fir
verschiedene Lebensbereiche und tbst, wie
Stimme und Korpereinsatz zu einem starken
,NEIN“ beitragen. AuRerdem lernst du Selbst-
verteidigungstechniken, um dich gegen kor-
perliche Angriffe und Gewalt zur Wehr zu set-
zen.

Termin:
14. Dezember 2024
10.00 - 18.30 Uhr

Wo:
Turnhalle Realschule
97753 Karlstadt

Anmeldung an:
Info-KJR@Lramsp.de
Formular unter:
www.kjr-main-spessart.de

Anmeldeschluss:
09.12.2024

Teilnahmegebihr:
10 €inkl. Verpflegung

Kjlgg"

MAIN-SPESSART

Verleihangebot

Bei euch im Verein/Verband steht eine Veran-
staltung an oder ihr méchtet mit eurer Jugend-
gruppe einfach einmal einen spaldigen Tag mit
viel Aktion verbringen? Dann schaut doch auf
unserer Homepage unter dem Bereich ,Ver-
leih” vorbei. Ob Kletterberg, Menschenkicker,
XXL- FuRRballdart, etc. — Spal? ist garantiert!

Im Herbst/Winter kénnen
unsere Eventgerate in Hal-
len genutzt werden!

Weitere Infos:
https://www.kjr-main-spes-
sart.de/service-ange-

bote/verleih/

Weitere Informationen ...

... zu unseren Veranstaltungen
... zu unserem Verleih

... zu unserer Arbeit

.. zu unseren Antragen

gibt es auf unserer Homepage oder unserem Instagram-Account (kjr.mainspessart)

Viele GriRe

/_// 7 VR Scboed, ¢ AC—

Andreas Wenisch

Vorsitzender

Theresia Schreck Carina Scheiner

Geschéftsfihrerin

Kreisjugendring Main-Spessart

Geschéftsstelle:
Postanschrift:
Homepage:

RingstralRe 24, 97753 Karlstadt Telefon:
Marktplatz 8, 97753 Karlstadt Fax: 09353/793-7500
www.kjr-main-spessart.de E-Mail:  Info-KIR@Lramsp.de

Christina Fischer
Dipl. Sozialpadagogin (FH) B. Ed. Sozialpadagogik (Univ.)

09353/793-1500 /-1570 /-1569 Offnungszeiten:
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13:30- 15:30 Uhr
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